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S4 far jag i min hand en bok, som antligen ger mig ett grepp om diagnosen dyslexi.
Det &r en bok med manga svar pa frégor fran larare, foraldrar och andra ofta
stéller sig.

Den riktar sig kort sagt till "alla” som behéver en kort grundkurs om dyslexi. Hur
dyslexi utreds, vad diagnosen dyslexi innebar, dyslexi i relation till sprakstérning
samt vad lasning och spraklig medvetenhet ar. Aven skolans skyldigheter tas upp
liksom vad extra anpassningar och sarskilt stéd innebar.

Hur blev skriften ett hinder i skolan? Larare méter ofta det har motstandet fran
ovana lasare och de blir allt fler. Skriften kan inte ersattas av det talade spraket,
bara kompletteras och stéttas.

Det logiska tankandet kan inte utvecklas pa samma sétt utan skriften. Skriften ar
ett system for att strukturera vara tankar, lyckas férdjupa férmagan att tanka
abstrakt.

Det ar ett krdvande och ovant jobb fér hjarnan att lara sig lasa och skriva. Trana,
trana, trana. Om upphakningar sker ideligen, det gar bara inte framat eller i s& fall
valdigt ldngsamt, uppstar latt kanslan av hoppléshet. Eleven vill helst slippa lasa
och forséker undvika detta, som borde vara prio ett.

Budskapet &r att dyslektiker maste identifieras och ges réatt stdd sa tidigt som
mojligt. Dyslexi gar inte 6ver av sig sjalvt.

Att identifiera sker genom utredning, vilkens resultat ger underlag for stédinsatser.
Enligt skollagen ska barn som av fysiska, psykiska eller andra skl behéver sarskilt
stdd i sin utveckling ges det stéd som deras behov kraver.

Beddmningen av hur stédet ska utformas gors av personalen pa férskolan
tillsammans med barnets vardnadshavare. Det &r skolans rektor som har ansvaret
for skolans kvalitet och ett sarskilt ansvar fér att ge det stéd och den stimulans
som varje barn behéver. Forskning pekar tydligt pa, att barn som méter sprakliga
utmaningar i vardagen tidigt maste upptéckas och snabbt ges sprakstimulerande
insatser.

Dyslexi kdnnetecknas av avkodningssvarigheter. Avkodning &r den tekniska sidan
av lasningen, dar bokstavernas visuella form kopplas om till deras lasljud.
Processen i sig kallas fr grafem — fonemkopplingen. Lasljuden kopplas samman
och bilir till ord. Vi laser genom att omkoppla bokstavstecknen till deras respektive




lasljud. Det ar karnan | all lasning.

Snabba och riktiga avkodningsfardigheter &r en férutsattning for att l&sningen ska
automatiseras och lasférstaelse upprattas. Dartill behdvs ocksa ett sprakligt minne,
det vill séga att under lasningens géng komma ihag de olika sprakljuden,
orddelarna och orden for lasforstaelse. Darfér behéver bade sprakforstaelsen,
avkodningsférmagan och sprakminnet fungera och samarbeta effektivt for att man
ska bli en bra lasare. Just detta férhallande exemplifieras i det s& kallade
"Lasrepet”, som kan anvéndas for att identifiera vilka formagor som behéver
utvecklas mer.

Alla elever ska garanteras att de under sina forsta skolar far en evidensbaserad
lasundervisning i syfte att férebygga framtida behov av individuell
specialundervisning fér den femtedel av eleverna som annars blir fallet. Ingen ska
behdva misslyckas forst for att sedan f& det man redan vet behévs!

Lasa, skriva, rdkna-garantin har nu funnits ett tag och Skolinspektionen gjorde en
forsta granskning hésten 2020 av skolornas arbete med att uppfylla garantin.
Kartlaggningen har fungerat, men granskningen visar, att knappt hélften av de
granskade skolorna dnda inte har ett fungerade arbete med att uppmarksamma
och beddéma elevers behov av stéd.

Forskning och skolans pedagogiska praktik behéver komma narmare varandra
genom att broar byggs mellan teori och praktik.

Den hér bokens titel & Om Dyslexi och har ligger tyngdpunkten i innehallet. Men
mycket mer finns att hamta kring sprakstérning samt om larares pedagogiska

planering, differentierade larmiljéer och sprakutvecklande arbetssatt. Digitala
larverktyg lyfts ocksa in.

Larorikt, initierat, vasentligt pa god pedagogisk niva.
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